
FORMATION EN PRÉSENTIEL

FORMATEUR SST NIV2
Dernière mise à jour le 11/01/2025.

OBJECTIF
Cette formation permet de devenir Formateur de Sauveteur
Secouriste du Travail (Formateur SST et Formateur PSC1
(arrêté Juin 2016)).
Au terme de cette formation, le participant peut délivrer une
formation SST (ou PSC1) pour le compte d’une autorité
d’emploi habilitée.

Tarif Demander un devis

Taux
de réussite

100%

Intervenant
Formateur de Formateur SST certifié par

l'INRS

 

   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

Autres formations
professionnelles continues

Présentiel 5 mini > 10 maxi 56 heures / 8 jour(s)

 

PUBLIC CONCERNE
Toute personne désirant former et certifier des Sauveteurs

Secouristes du Travail pour le compte de son entreprise ou d’un
organisme de formation

PRE-REQUIS
Réussir à valider les quatres modules de l'autoformation en ligne
''bases en prévention des risques professionnels'' sur le site
eformation-inrs.fr
Avoir son certificat de SST à jour de formation continue

COMPETENCES DEVELOPPEES
Concevoir, animer, évaluer et suivre une action de formation SST
Maitriser les aspects méthodologiques et techniques de la prévention et du secours pour mettre en œuvre une formation SST
Démontrer l’intérêt de la formation SST pour une entreprise

 

 

MAINTIEN DES CONNAISSANCES
Avant la fin de la période de validité de 36 mois, l'apprenant doit suivre une session de MAC Formateur SST Niv 2

 

 

RESCUE ACADEMY - N° SIRET 90977199000027 - RCS Melun B 909 771 990 - Code APE 85.59A - 443, allée Marguerite de Navarre 77820 LE
CHATELET-EN-BRIE France - Tél. : 0179737576 - contact.rescueacademy@gmail.com - www.rescue-academy.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 11 77 07 65 977 auprès du/de la DREETS IDF.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'état. 1/4

https://www.rescue-academy.fr/contact.php


MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
Apports théoriques - Exercices pratiques - Démonstrations en
temps réel - Démonstrations commentées et justifiées - Mises en
situation - …etc

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
Pour les formations en intra-entreprise, la formation se met en place directement dans vos locaux sur les dates qui vous arrangent
(prévoir 15 jours minimum pour la mise en place d’une session). Pour les formations en inter-entreprises, votre collaborateur est
intégré à un groupe sur une formation organisée à une date prédéfinie en centre de formation (prévoir 7 jours minimum pour
l’inscription à la formation).

 

EVALUATION
Les critères d’évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par l’INRS, dans le document de référence et transcris dans
une grille d’évaluation nationale utilisée lors de chaque formation. Pour être présenté à l’épreuve de certification, le stagiaire doit
avoir suivi l’intégralité de la formation.

 

ACCUEIL DES PERSONNES EN SITUATION D'HANDICAP
Prendre contact avec M. CASSAT Vincent qui étudiera votre situation : contact.rescueacademy@gmail.com

 

EQUIVALENCE FORMATEUR PSC1 - REGLEMENTATION
Les titulaires du certificat de formateur sauveteur-secouriste du travail (SST), à jour de formation maintien et actualisation des
compétences, sont autorisés à dispenser l’unité d’enseignement “prévention et secours civiques de niveau 1” sous l’égide des
organismes de formation habilités.

Arrêté du 30 mai 2016 

 

REGLEMENT INTERIEUR
Durant la formation, vous devez respecter le règlement intérieur de votre entreprise, du lieux où se déroule la formation mais aussi
de l’organisme de formation. Il est accessible en cliquant sur ce lien.

 

LES PLUS
- Notre organisme étant distributeur de la marque LAERDAL, si vous effectuez la formation de formateur SST avec notre organisme,
vous bénéficiez de 5% de réduction sur les familles de mannequin connecté et sur les défibrillateurs de formation de la marque.

- 5% de remise sur votre formation MAC Formateur SST dans 36 mois
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https://drive.google.com/file/d/18m2adDmMebXY45rFtZHQZzrsyjgH2Y45/view?usp=sharing


PROGRAMME
 

Semaine 1 :

La première semaine est consacrée au développement de la méthodologie de mise en place d’un projet de

formation SST ainsi qu’au développement des compétences en matière de pédagogie et d’ingénierie

pédagogique appliquée à la prévention.

 

1 - Justifier la formation SST pour une entreprise :

- Expliciter l’intérêt de la formation SST dans l’organisation des secours de l’entreprise

- Expliciter l’intérêt de la formation SST dans la démarche prévention de l’entreprise

 

2 – Répondre à la demande de formation de l’entreprise en tenant compte de ses spécificités

- Analyser les attentes et les besoins de l’entreprise

- Repérer les freins et les ressources mobilisables dans l’entreprise

 

3 – S’appuyer sur le guide des données techniques pour mettre en œuvre une action de secours

- Appliquer et argumenter les conduites à tenir

- Réaliser et justifier les techniques gestuelles

 

4 – Justifier la mise en place d’action de prévention

- Identifier des risques professionnels

- Apprécier la pertinence des propositions d’amélioration et formuler des pistes complémentaires

 

Semaine 2 :

La seconde semaine est réservée à l’appropriation du document de référence et de la pédagogie

spécifique au Sauvetage Secourisme du Travail (conduite des apprentissages pédagogiques relatifs

à la formation SST et à leurs évaluations).

 

* Epreuve certificative 1 *

 

5 – Concevoir un déroulé pédagogique d’une action de formation acteur SST

- Tenir compte des documents spécifiques du dispositif SST

- Intégrer des modalités d’évaluation formative et des indicateurs de réussite

 

6 – Animer une action de formation

- Mettre en œuvre le déroulé pédagogique préparé

- S’adapter aux caractéristiques du public à former

- Gérer les dysfonctionnements et effectuer les régularisations adéquates

 

7 – Mettre en œuvre les différentes méthodes d’évaluation

- Effectuer des évaluations formatives favorisant l’émergence des points forts et des axes d’amélioration

- Réaliser les épreuves certificatives définies par le référentiel de certification
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8 – S’assurer de la gestion administrative de la formation dans la cadre de l’habilitation SST

- Utiliser les outils de gestion prévus par le réseau prévention

- Assurer le suivi administratif des stagiaires

 

* Epreuve certificative 2 *

 

INTERVENANT
DOCUMENTS REMIS EN FIN

DE FORMATION
ATTRIBUTION FINALE

Formateur de Formateur SST certifié par
l'INRS

Livret aide mémoire

Plan d'intervention

Accès à la vidéothèque Rescue
Academy

Certificat de Formateur Sauveteur
Secouriste du Travail (FoSST)
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